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◦発　　　行◦

西 部 地 域 住 民
自 治 協 議 会

◦発行責任者◦ 

赤 沼  　 侃

令和２年度 定期総会開催
　令和２年７月10日（金）、西部市民サービスセンター
大会議室において西部地域住民自治協議会の定期総会
が２ヵ月遅れで行われ、下記の議案が審議され、各議
案とも可決承認されました。
　なお、新型コロナウイルスの感染症が収束していな
い現状を考慮して、
ウェスタ―まつりや
文化講演会などの事
業全てを中止するこ
とになりました。

審議議案
（１）令和元年度　事業報告について
（２）令和元年度　収支決算報告及び監査報告について
（３）令和２年度　事業計画（案）について
（４）令和２年度　収支予算（案）について
（５）�「周年記念イベント積立金特別会計」を「事業

費等積立特別会計」に変更することについて
（６）�特別会計から一般会計への繰入について理事会

の議決での執行を承認することについて
（７）任期満了に伴う理事・代議員の改選について
（８）任期満了に伴う役員の改選について
（９）その他

イージス・アショア　その後
西部地域住民自治協議会

会長　赤沼　 侃

　６月15日、河野太郎防衛相（当時）
が「ブースター」の切り離しで問題点
があり、ソフトウェアの修正に多額の
費用と時間がかかるという理由で地上

イージスの設置を断念してから半年経ちました。
　政府は代替策として、最新鋭イージス艦２隻の新造
を検討していると報道されていますが、イージスの違
約金が高額でもあり、頭の痛いところでしょう。
　科学技術が進歩し、宇宙空間やサイバーや電磁波を
利用した軍事力が広がり、国際関係も変化している今
日の防衛の在り方が妥当なものかをもっと深く考えて
国防策を練るべきではないでしょうか。
　「兵器を揃えるより外交で」という声もありますが、
日本の外交は弱腰です。そのため、北方領土も竹島も
拉致被害者も戻らず、尖閣諸島も脅かされています。
隣国は信用できない国ばかり。天才的な外交官が出現
するまで待っていられるでしょうか？
　今年はコロナ禍のため、文化講演会やウェスターまつ
り等、何も報告することが無く、西部地区には殆ど関係
ないことに留まってしまいました。ご寛容ください。
　一日も早くコロナワクチンが完成し、来春からは元
通りの生活に戻れることを祈念してペンを擱

お

きます。

心身を鍛えてコロナ対策を！
西部地域サークル連絡協議会

会長　佐藤　毅

　新型コロナウィルス感染症拡大の影
響で今年に入って６月、ようやく第１
回役員会議を開催することができまし
た。今年度の総会をどうするか、多く

の団体が書面表決するようでしたが、その場合議案書
の様式は？会費の徴収は？などについて話し合いまし
た。また諸行事については西部地域住民自治協議会や
学校の動向を見守ることでした。結果的には全ての行
事を中止することにしました。サークル会員の皆さん、
地域の皆さんはさぞかし残念だったことと思います。
　そうした中、各サークルは「コロナ対策」をしなが
ら活動していました。家にじっとしていては滅入って
しまいます。少しでも頭を、体を動かすことは大切な
ことです。
　先の見えない中で、年明け早々には次年度総会につ
いて話し合わなければなりません。各サークルには役
員歴一覧表を届けております。スムーズに引継ぎを行
いたいと考えておりまので、ご協力をよろしくお願い
いたします。

距離感を大切に！
秋田市西部市民サービスセンター

所長　佐藤　均

　西部市民ＳＣに着任して早９ヶ月が
過ぎようとしています。今年は新型コ
ロナウィルスに翻弄された１年でした
が、西部地域住民自治協議会の皆様の

ご努力により、「ウェスター」が大過なく運営されま
したことを心から感謝申し上げます。
　さて、今年の流行語大賞は「３密」でした。人々の
心に楔を打ち込む言葉として長く記憶されると思われ
ます。密閉・密集・密接を避けての生活は、心身に少
なからず負担を強いていますが、健康を第一に考えれ
ばやむを得ないことです。しかし、人と人との繋がり
が薄れ、心の距離までもが離れてはいけません。もち
ろんソーシャルディスタンス等に留意する必要はあり
ますが、仲間が集い、心を通わせる場所として今後と
も「ウェスター」をご活用いただければ幸いです。
　間もなく新しい年を迎えます。引き続き感染予防対
策に努めながら、ここ「ウェスター」が地域の元気を
生み、絆が深まる場所となりますようご協力をお願い
申し上げます。

ウェスターだより
〈事務局〉 西部市民サービスセンター内地域活動室　電話 018-828-4217

令和２年
12 月 20 日

第　　　　号23



2

会　　長 赤沼　　侃（新屋地区）
副 会 長 佐藤　洋一（下浜地区）
　 〃 佐々木政志（新屋勝平地区）
　 〃 渡辺　定治（浜田地区）
　 〃 斎藤　輝雄（豊岩地区）
事務局長 中野　鋼一（新屋地区）
監　　事 柴田　敏征（下浜地区）
　 〃 鈴木　正紀（豊岩地区）
理　　事 五十嵐正弘（新屋勝平地区）
　 〃 長谷部　一（新屋勝平地区）
　 〃 佐藤　　毅（新屋勝平地区・西部地域サークル連絡協議会 会長）
　 〃 田口　公男（新屋勝平地区）
　 〃 伊藤　兼治（下浜地区）
　 〃 佐藤　三弘（豊岩地区）
　 〃 塚田　治誠（浜田地区）
　 〃 塚田　定男（浜田地区）
　 〃 富田　　漣（新屋地区）
　 〃 髙島　　仁（新屋地区）
　 〃 狩野　紀男（新屋地区）
　 〃 進藤　正子（西部ブロック子ども会 育成連絡協議会 会長）
　 〃 遠藤　広之（秋田市西部地区スポーツ推進協議会 会長）
　 〃 若杉　憲一（西部地区市民憲章推進連絡協議会 会長）

理　　事 堀江　明夫（西部地区老人クラブ連絡協議会 会長）
相 談 役 野口　良孝（新屋勝平地区）
　 〃 藤澤　　浩（新屋地区）
代 議 員 伊藤　昭一（新屋地区）
　 〃 大塚　正一（新屋地区）
　 〃 渡辺　憲一（新屋地区）
　 〃 桑村　吉明（新屋地区）
　 〃 石塚　正孝（新屋地区）
　 〃 三澤　　仁（新屋勝平地区）
　 〃 鈴木　陽俊（新屋勝平地区）
　 〃 佐藤眞紀男（新屋勝平地区）
　 〃 高橋　京子（新屋勝平地区）
　 〃 相原　律子（新屋勝平地区）
　 〃 佐々木勝俊（浜田地区）
　 〃 秋元　正人（浜田地区）
　 〃 塚田　善美（浜田地区）
　 〃 武藤　庄栄（豊岩地区）
　 〃 嵯峨　泰典（豊岩地区）
　 〃 近藤　政一（豊岩地区）
　 〃 大友　昭男（下浜地区）
　 〃 細部　吉光（下浜地区）
　 〃 安藤　静夫（下浜地区）

ウエスタ―利用調整会議
　令和２年２月20日ウェスタ―において、74の登録
サークルが定例活動を行うための、施設利用調整会議
が開催されました。調整は計画案通りに決まり、今年
度の各サークルの活動計画が決定しました。その後、
利用者が快適に使えるよう施設利用上の注意点の説明
がありました。
　なお、ウェスタ―まつりは、新型コロナの感染症予
防の見地から今年は中止することにしました。

新型コロナウイルス感染症予防の
ため、貸室等をご利用する際は、
次のとおりご協力をお願いいたし
ます。

１　�発熱の症状がある方や体調が優れない方は利
用をご遠慮ください（受付窓口で検温器によ
る体温測定を行うことができます）。

２　�消毒液による衛生管理や石けん水等での手洗
いを徹底してください。

３　�窓がある貸室では、定期的に（30分に１回
以上数分間）窓を開放して換気するほか、室
内の換気設備を常時稼働させてください。

４　�窓がない貸室では、常にドアを開けたままと
し、密閉空間にならないようにしてください。
ただし、ドアを開けたままにすることが困難
な場合には、定期的に（30分に１回以上数
分間）ドアを開放してください。

５　�調理室の利用は、当面貸室の定員を通常の半
数程度としてください。

６　�利用者はマスクを着用するとともに、対人距
離を最低１m （できるだけ２mを目安に）確
保してください。

　　�なお、適切な対人距離を取ることが難しい場
合は、人数を減らしてご利用ください。

７　�飲食の際は、飛沫感
染防止に充分配慮し
たうえで、座席の配
置をしてください。

職員・スタッフ業務研修
　３月14日ウェスタ―大会議
室で職員５人、スタッフ９人
が参加して業務についての研
修会が行われました。実務的
内容で、利用者の応対、予約
受付、各種書類の記入、予約
システムの入力、施設の管理などについて話し合われ
ました。
　今後も利用者に安心、安全に使っていただくため、
研修を適時実施することにしました。

消防訓練実施
　11月11日、土・日・祝日
の職員、スタッフを対象に２
階調理室から出火したとの想
定で、来館者の生命と安全を
確保するための消防訓練が行
われました。訓練内容の説明
を受けた後、通報訓練、館内放送、避難誘導など各々
の役割に従って行動しました。最後に駐車場脇で、水
消火器による消火訓練を行い、滞りなく終了しました。

令和２年度　西部地域住民自治協議会　理事・相談役・代議員名簿
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桐の会（茶道）vol.59

新屋西クラブ（ラージボール卓球）vol.61

西部写真囲戸端会vol.60

和紙ちぎり絵サークルvol.62

代表　菅原　チヱ
桐の会は、西部公民館時代から続く茶道の会です。

当時は10名位の会員がいたようですが、現在は５、
６名で活動しています。稽古は月３回（第１・２・４木）
で、毎回２時間程度行います。講師は熊地ケンさんで、
月１回程指導に来ていただいています。最近は膝を折
るのも大変ですが、ウェスタ―のご理解を得て御園棚
を備えてもらい、立礼で稽古ができて喜んでいます。
本来であれば、年１回のウェスタ―まつりは会員みん
なの稽古の成果を披露する良い機会でしたが、新型コ
ロナウイルス禍のため中止になり、とても残念に思っ
ています。当会の良いところは、全くの初心者でも老
若男女問わず入会自由で、仲間になれることです。た
だ、毎回のお茶菓子代、抹茶代他講師代など多少お金
がかかります。皆さん気楽に参加してみませんか。大
歓迎です。

代表　嶋田　満佐雄
新屋西クラブは令和２年４月よりウェスタ―にサー

クル登録して、練習拠点を置くことになりました。現
在会員、準会員合わせると男性８人、女性10人です。
70歳以上が８割位です。練習日は第１～４土曜日13
時から17時までです。ラージボール卓球（生涯スポー
ツ）は、50～70歳代の軽スポーツとして人気があり
ます。今年は新型コロナウイルスの感染拡大で地区大
会、オープン大会、県大会、全国大会が延期や中止に
なりました。そこで、クラブでは第４土曜日にゲーム
をし、練習の成果を確かめあっています。試合では緊
張感を持ちながらも、珍プレーに笑い、楽しくプレー
しています。高齢者は「今を生きる」をモットーに、
健康維持と少しでも上手になるよう練習に励んでいま
す。当クラブへの入会歓迎します！

代表　齋藤　重孝
当西部写真囲戸端会は、2009年５月９日に発足し

たサークルです。主に西部地域の魅力再発見をテーマ
に撮影活動を続け、ウェスタ―に写真を多数展示して
きました。発足当時はまだフィルム時代で、撮影して
もすぐには結果が出ないので、ワクワクした気持ちで
出来上がりを待っていたものです。その後、デジタル
カメラが主流になり、利便性が著しく向上したので、
現在は全ての会員がデジタルカメラを使用していま
す。撮影対象は西部地域に限らず、県内外の景勝地に
も足を延ばして撮影旅行を楽しんでいます。さらに例
会開催時に撮った写真を持ち寄り、会員同士で講評し
て次回の撮影に生かすようにしています。会を結成し
て10年以上経過して、会員の年齢も上がりましたが、
スナップ、風景、鉄道、野鳥などそれぞれ好きな分野
で写真を楽しんでいます。

代表　浅利　昭子
平成８年11月に結成して、早くも24年になりまし

た。ちぎり絵を西部公民館まつりで見て私たちも貼っ
てみたいと先生に聞いた所、会を作りなさいと言われ、
西部公民館にお願いして７名で会を始めました。ちぎ
り絵には四季折々の花、静物、風景や干支などテーマ
があります。色々な和紙をちぎり、薄く剥ぎ、毛羽を
出して色紙に貼り、１枚の絵が出来上がった時は感動
しました。その後、西部公民館まつりで私たちの絵を
見た方々が入会して総勢16名で活動、作品を銀行やア
トリオンなどに展示して楽しみました。現在は会員が
減りましたが、７名で元気に活動しています。春はお
花見、秋はバスで温泉、それに忘年会などで楽しんで
います。今年は新型コロナウイルス感染症のため、ウェ
スタ―まつりや色々な行事が中止になり残念でした。
来年は通常の活動ができることを願っています。

活動サークル訪問シリーズ
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◎地域活動室から
　■年末年始休館のお知らせ

　令和２年12月29日（火）から令和３年１
月３日（日）まで、ウェスタ―の施設貸出し
業務はお休みさせていただきます。

お知らせコーナー

　今年度のウェスター登録サークル、74団体をご紹
介いたします。このなかで現在会員を募集している
サークルがあります。お問い合わせは平日地域活動
室（☎８２８-４２１７）までお願いいたします。

No. サークル名 活動曜日 活動時間

1 希洲会（新日本舞踊） 毎週　火 13:00～16:00

2 尋の会（新舞踊） 第２、４　土 13:00～16:00

3 フラ．ティアレ（フラダンス） 毎週　月　 9:00～13:00

4 ケ・アロハ（フラダンス） 第２、４　木 9:00～12:00

5 プルメリア（フラダンス） 第１、３　火 10:00～13:00

6 フラ・アロアロ（フラダンス） 第２、４　水 13:00～15:00

7 フォークダンス若草 毎週　水 12:00～15:00

8 おいしい健康ダンス 毎週　火 9:00～12:00

9 秋西民謡同好会 第１、３　日 13:00～16:00

10 一二三会（民謡） 毎週　木 12:00～16:00

11 三味線＆民謡教室 第１、３　土 13:00～17:00

12 大正琴 琴修会 第２、４　日 13:00～16:00

13 サークル竹友会（尺八） 毎週　火 16:00～19:00

14 四季を歌う会（合唱） 第１、３　木 9:00～12:00

15 抒情歌を楽しむ会 第１、３　金 12:00～16:00

16 日吉の森ハーモニー（ハーモニカ） 毎週　月 13:00～17:00

17 書楽会（書道） 第２、４　月 13:00～16:00

18 西部実用書道サークル 第１、３　月 13:00～16:00

19 西部短歌会 第２　金 9:00～15:00

20 俳句同好会「潮流」　 第２　火 13:00～16:00

21 ソーイングサークル（洋裁） 第２、４　金 9:00～16:00

22 編物サークル 第１、３　土 10:00～15:00

23 美知の会（陶芸） 第１、３　水 9:00～16:00

24 釉遊会（陶芸） 第２、４　月 9:00～16:00

25 てのひら（陶芸） 第２、４　金 9:00～16:00

26 和紙ちぎり絵サークル 第１、３　木 9:00～12:00

27 西部きりえ会 第２、４　木 9:00～13:00

28 桐の会（茶道） 第１、２、４　木 9:00～13:00

29 生花  悦月の会 第２、４　木 13:00～16:00

30 西部写真囲戸端会 不定期（随時予約をして使用）

31 新屋囲碁同好会 毎週　木 13:00～17:00

32 新屋囲碁教室 毎週　火 13:00～17:00

33 碁楽会（囲碁） 毎週　木 13:00～17:00

34 健康脳活麻雀サークル 第２、４　水 9:00～17:00

35 プチ麻雀サークル 毎週　木 9:00～13:00

36 ヨーガサークル 第２、４　火 9:00～12:00

37 秋田ヨガクラブ 毎週　水 13:00～15:00

38 リフレッシュヨガサークル 毎週　木 18:00～20:00

39 太極拳たんぽぽ 毎週　月 9:00～12:00

40 花架拳（ストレッチ・花架拳） 第１、２、４　金 9:00～12:00

41 ストレッチダンベル体操 毎週　月 9:00～12:00

42 やさしいストレッチダンベル体操 第１、２、４　金 13:00～16:00

43 みかんの会（３Ｂ体操） 毎週　火 13:00～16:00

44 秋田市西部卓球愛好会 毎週　火 18:00～21:00

45 新屋西クラブ（卓球） 毎週　土 13:00～17:00

46 フェニックス（卓球） 毎週　水 9:00～12:00

47 卓英会（卓球） 毎週　木 18:00～21:00

48 西部シャトル（バドミントン） 毎週　木 10:00～13:00

49 さくら会（バドミントン） 毎週　木 13:00～17:00

50 ハイ・クリア（バドミントン） 毎週　土 18:00～21:00

51 バドミントン愛好会 毎週　金 13:00～17:00

52 あらや・えりか（ビニールバレー） 毎週　月 12:00～16:00

53 インピッシュ（ビニールバレー） 第２、４　木 19:00～21:00

54 HOALOHA（ビニールバレー） 第１、３　火 9:00～12:00

55 新屋幼稚園ビニールバレー
第１、３　水

9:00～12:00
第２、４　金

56 やまばと（ソフトバレーボール） 毎週　火 10:00～12:00

57 西マイルド（ソフトバレーボール） 毎週　金 10:00～12:00

58 バレー愛好会（ソフトバレーボール） 毎週　火 14:00～16:00

59 WINきぃず☆DJ星組（ソフトバレーボール） 毎週　金 19:00～21:00

60 ラビット（ソフトバレーボール） 毎週　日 19:00～21:00

61 フラワー（ソフトバレーボール） 毎週　水 19:00～21:00

62 NPO法人スポーツクラブあきた 
「Star Angels」（キッズチア） 毎週　木 15:00～19:00

63 西部バウンドテニスクラブ 毎週　日 12:00～16:00

64 バウンディ・ウエスト（バウンドテニス） 毎週　日 16:00～19:00

65 すみれ会（ミニテニス） 毎週　月 9:00～12:00

66 ウエストバルーンズ（ミニテニス） 毎週　金 18:00～21:00

67 ミニテニス愛好会 毎週　水　 12:00～16:00

68 アカシヤ（ミニテニス） 第２、４　水 9:00～12:00

69 あじさいクラブ（ミニテニス） 毎週　月 13:00～15:00

70 ミニテニス新屋 毎週　木 13:00～15:00

71 バラの会（ミニテニス） 毎週　土 9:00～12:00

72 ポピー（ミニテニス） 毎週　木 9:00～13:00

73 ターゲットあらや（フロアカーリング） 毎週　火 12:00～16:00

74 遊楽クラブ（バドミントン他） 第１、３　木 19:00～21:00

ウェスター登録サークル一覧ウェスター登録サークル一覧


